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Zahradkareni:
nenapadny plivab
nezamyslené udrzitelnosti

Zahradkareni dlouho stalo mimo pozornost socialni geografie i jejich

subdisciplin, jako jsou geografie zemédélstvi nebo geografie jidla. V tomto

textu ukazujeme, ze geograficky vyzkum této na prvni pohled nendpadné

¢innosti ma co nabidnout do fady diskuzi o klicovych tématech soucasnosti.

Domaci produkce potravin je mimo jiné dulezitou soucasti celostné

chapané, nejen kapitalistické ekonomiky a soucasné pfispiva ke kultivovani

mezilidskych vztahU a environmentalni udrzitelnosti.

Velka debata o jidle
Propojeni védeckych inovaci a technologického
pokroku (tzv. zelena revoluce) s trzni ekonomikou
vytvotilo velmi efektivni zptisob produkce potravin.
V globalnim méritku dnes neni problémem nedosta-
tek potravin, ale naopak nedostatec¢na poptavka
po ,zbozi“, které moderni zemédélstvi produkuje,
resp. nutnost regulovat objem produkce pro udrzeni
cen a zachovani stavajiciho systému trhu (Spolecna
zemédélska politika EU je ptikladem). Rist vynosi
zvysil dostupnost potravin, neved| vsak k odstra-
néni podvyzivy, protoze jeji hlavni pfi¢inou neni ne-
dostatek potravin (i mnoho chudych zemi exportuje
zakladni zemédélské plodiny), ale chudoba. Cenou
za védecko-technologicky unik malthusianské
hrozbé je vsak ztrata biodiverzity, chemizace Zi-
votniho prosttedi, oslabeni Grodnosti pld, zvyseni
energetické naroc¢nosti zemédélstvi prispivajici
ke klimatické zméné, odtrzeni tradi¢nich komunit
v zemich Jihu i obyvatel venkova v zemich Severu od
zemédélské vyroby, kterou kontroluji velci farmari
a korporace, i malo prozkoumané dopady latek
a technologickych postupti pouzivanych pti vyrobé
potravin na nase zdravi. Pfestoze tedy regulani
opatfeni a trzni mechanismy v soucasnosti udrzuji
globalni produkci potravin o néco vyse nez je glo-
balni spotfeba, zminéna environmentalni a socialni
rizika ohroZuji fungovani celého systému.
Pozornost, kterou socialni geografie vénuje hle-
dani alternativ k modernimu ,,primyslovému ze-
médélstvia zajmim trhu podminéné produkcia dis-
tribuci potravin, je v tomto kontextu pochopitelna.
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SpiSe nez geografii zemédélstvi dnes geografové
vénuji pozornost venkovu a alternativam jako jsou
farmarské trhy, komunitou podporované zemédél-
stvi, fair trade, ekologické zemédélstvi, komunitni
zahrady, méstské zemédélstvi aj. Nejvic pozornosti
tak pritahuji iniciativy, které jsou z hlediska globalni
produkce a distribuce potravin marginalni, avsak
hledaji vychodisko z krize, ve které se neoliberalni
systém produkce potravin ocitl, nebo alespon jeji
castecné zmirnéni. Druhym paradoxem této debaty
je to, Ze témé¥ prehlizi tradicni, fungujici a z hlediska
objemu produkce podstatné vyznamnéjsi alterna-
tivu, ktera potencialni feseni existujicich problém
nabizi - samozasobitelstvi, jehoZ nejvyznamnéjsi
soucastije zahradkareni.

Zahradkari v socialni teorii

Geografie zahradkareni dlouho prehlizela, a po-
kud se jim prece jen zabyvala, interpretovala jej
negativné. Na zahradkareni bylo nahlizeno jako
na pozUstatek tradi¢ni, pfedmoderni ekonomiky,
ktera s Sifenim moderni kapitalistické produkce - té
geografové vénovali podstatné vétsi pozornost -
postupné zanikne. Tedy jako na néco rezidualniho.
Neobycejné rozsifeni zahradkareni ve stfedni a vy-
chodni Evropé bylo chapano jako projev ekonomiky
nedostatku, ktera v socialistickych zemich s cent-
ralné planovanou ekonomikou nutila obyvatele pés-
tovat nedostupné potraviny, a po zavedeni trzniho
systému prosté preziva. V bohatych zemich Severu
byla existence zahradek dlouho interpretovanajako
reakce na ekonomickou krizi nebo strategie, jak se

Petr Danék’
Petr Jehli¢ka?

Jan Vavra®
"Masarykova univerzita,
Prirodovédecka fakulta,
Geograficky Ustav;
danek@sci.muni.cz
2The Open University,
Faculty of Arts and Social
Sciences;
p.jehlicka@open.ac.uk
3 Jihoceska univerzita

v Ceskych Budéjovicich,
Ekonomicka fakulta;
jvavra@ef.jcu.cz

Podékovani

Prispévek vznikl

v ramci projektu GACR

¢. GA19-10694S s ndzvem
.Prostory tiché udrzitel-
nosti: samozasobitelstvi
a sdileni”. Reprezentativni
prizkum byl proveden

v ramci projektu GACR

¢. GA14-33094S s nazvem
.Formy a hodnoty alter-
nativnich ekonomickych
praktik v CR".



OBR. 1 Zahradkarské
osady ve méstech
vytvareji zelené oazy

pro péstovani zeleniny,
ovoce, kvétin i mezilid-

skych vztahd. Snimek

z prazské osady Na Bal-
kané. Foto: Petr Gibas.
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vyporadat s docasnymi Soky transformace (Jehlicka,
Danék 2017). Tedy jako na néco dopliikového k ji-
nak fungujicimu trznimu hospodarstvi. Obé tyto
intepretace, rezidualni i doplfikova, maji spole¢nou
predstavu fungujiciho kapitalistického trhu s potra-
vinami, ktery je hlavnim a nejlepsim zdrojem potra-
vin, a domaci produkce na zahradkach ho dopliuje
a preziva na jeho periferii a je vhodna pro ty, ktefi
maji na trh docasné omezeny pfistup, tj. zejména
chudé alidi nejvice zasazené ekonomickymi krizemi.

S jinym pohledem na ekonomiku pf¥isly socialni
geografky Julie Graham a Katherine Gibson (2006;
publikuji pod pseudonymem J. K. Gibson-Graham).
Podle nich ekonomika neni a nikdy nebyla zcela
kapitalistickd, ale je komplexem kapitalistickych,

TAB. 1 Zdroj vybranych druhti potravin v domacnostech zahradkari (v %)

alternativné kapitalistickych a nekapitalistickych
podnikd, transakciiforem prace. To, Ze spole¢enské
védy prehliZeji nekapitalistické ekonomické ¢innosti,
transakce a formy prace je projevem kapitalocent-
rismu, tedy predstavy, ktera vSechny ekonomické
aktivity posuzuje ve vztahu ke kapitalismu, pfi¢emz
ty kapitalistické (a hodnoty s nimi spojené jako
je rast, zisk nebo soutéz) povazuje za nadfazené
vSem ostatnim. Za vychodisko z kapitalocentrismu
povazuji ). K. Gibson-Graham (2006) koncept rliz-
norodych ekonomik (diverse economies), ktery se
na nekapitalistické a alternativné kapitalistické
¢innosti nediva jako na marginalni, rezidualni nebo
doplitkové ke kapitalismu, ale jako na vyznamové
rovnocenné soucasti komplexu kapitalistickych,
alternativné kapitalistickych a nekapitalistickych
podnikd, transakci a forem prace, ktery charakteri-
zuje soucasnou globalni ekonomiku. Takovy pohled
mUze vysvobodit zahradkareni ze zakleti marginal-

Druh potravin Doméci Dary Nakup v obchodg, Celkem niho statusu a diskutovat jeho potencialni pfinos
produkce na trhu k Feseni environmentalni a socialni krize vyvolané
Zelenina 34,8 5,8 59,4 100,0 soucasnym globalnim systémem produkce potravin.
Ovoce 32,6 7,6 59,8 100,0 o o - ;
Zahradkareni po ¢esku: péstujeme
Brambory 27,9 67 65:4 100,0 zeleninu a mezilidské vztahy
Vejce 27,4 10,2 62,4 100,0 V Cesku ma p¥istup k piidé 40 % domécnostia 38 %
Maso 8,4 43 87,3 100,0 domacnostiji vyuziva k péstovani potravin. Vyplyva
to z reprezentativniho prizkumu, ktery od dubna
Med 4,7 22,5 72,8 100,0

Zalozeno na odhadech respondentu. Zahrnuty pouze domacnosti s pfistupem k padé

a péstujici potraviny (N =782).

Zdroj: Jehli¢ka, Danék (2017); data z prizkumu provedeného v roce 2015.

do ¢ervna 2015 provedla agentura Focus, a kterého
se zUcastnilo 2058 domacnosti. Kvéty pro vybér
respondentd byly stanoveny tak, aby vybérova po-
pulace odpovidala populaci Ceska z hlediska pohlavi,
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véku, vzdélani, velikosti obce a kraje bydlisté (Jeh-
licka, Danék 2017). Z vysledkd tohoto vyzkumu
vidime, Ze ovoce a zelenina vypéstovana v domac-
nostech zahradkard nebo ziskana darem od jinych
péstiteld tvofi asi dvé pétiny jejich spotfeby; v p¥i-
padé vajec a brambor je to o néco méné, ale vice nez
tfetina domaci spotreby (tab. 1). Nakup na ,trhu®
(tj. za penize v obchodé) je i pro vétsinu zahradkara
hlavnim zdrojem potravin, ale neni zdrojem jedinym,
pri¢emz vyznam nekapitalistickych zdroji a trans-
akci (domaci produkce, dary) neni zanedbatelny. To
odpovida predstavé riiznorodé ekonomiky.

Navic je mozné, Ze je rozsah domaci produkce
ve skutecnosti jeSté o néco vyssi. Data v tab. 1
jsou zaloZena na odhadu struktury zdrojl potravin
vdomacnostech aje mozné, Ze néktefi respondenti
vyznam netrznich zdroji podhodnotili. Podrobnéji
zkoumala objem a strukturu potravin péstovanych
na zahradce Lucie Sovova (2015). Pozadala 13 za-
hradkafricich domacnosti, aby si po 6 mésict vedly
denni zdznamy o spotiebé ovoce a zeleniny a jejich
zdrojich. Zjistila, Ze mezi domacnostmi byly vy-
znamné rozdily - objem domaci produkce za sezénu
se pohyboval od 4 do 411kg. V priméru ale tvorila
domaci produkce 46 % mnoZzstvi ovoce a zeleniny
zaznamenaného v denicich.

Zahradkareni se v podstaté rovnomérné vénuji
rdzné vrstvy ¢eské spolecnosti. Pokud rozdélime re-
spondenty zminéného reprezentativniho prizkumu
do skupin podle vzdélani, charakteru zaméstnani
nebo vyse pfijmu, je podil zahradkard ve vsech
skupinach velmi podobny. Domaci péstovani tedy
rozhodné neni primarné ekonomickou strategif
chudych. Z hlediska véku viak rozdil statisticky
vyznamny je, nebot lidé ve véku nad 65 let se pés-
tovaniovoce a zeleniny vénuji ¢astéji nez lidé mladsi.
I kdyz Gspora za nakup ovoce a zeleniny pfijde vhod,
domnivadme se (i na zakladé rozhovor( se star$imi
zahradkari), Ze dlivodem je predevsim vice volného
casu, ktery Ize tomuto konic¢ku vénovat.

Vysledky prizkumu p¥iblizuji i geografii ¢eského
zahradkareni; nejvyssi podil zahradkard (ty vymezu-
jeme jako domacnosti s pFistupem k plidé vyuzivané
k péstovani potravin) je v Olomouckém kraji (57 %),
nez ve méstech. Tyto rozdily jsou véak podminény
predevsim pFistupem k ptidé. Prazské domacnosti
s pfistupem k pltdé (23 %) ji vyuZivaji k péstovani
zeleniny a ovoce podobné jako domacnosti v ma-
lych venkovskych obcich. Nejde proto o aktivitu
prezivajici na periferii. Svédci o tom i poradniky
na pronajem zahradky v zahradkarskych osadach
ve velkych méstech.

Ekonomickou motivaci péstovani potravin tplné
vyloudit nemidZeme: Uspora penéz je hlavnim mo-
tivem pro asi Sestinu zahradkara (obr. 2). Zdaleka
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Respondenti zdomacnosti
B produkujicich potraviny
neprodukujicich potraviny
0 5 10 15 20 25 (%) 30
Ziskam Cerstvé potraviny I ——

Ziskdm zdravé potraviny I ——
Uspofim penize* [N —
Je to konicek* TN E——

Pokracovani rodinné tradice  IEEE————

Ziskdm potraviny s
nedostupné na trhu*
Uplatnim znalosti a dovednosti  [—
Prispéji k ochrané g
Zivotniho prostfedi

moznost ziskat potraviny cerstvé (30 % hlavnich ~ ©BR.2 Hlavni divody
déivodti) a zdravé (daldich 20 %). To interpretujeme ~ Pro domaci produkci
jako lokalni individualizovanou snahu o feseni pro- poEraV,i[‘ v cy,")' L

L L, . . ; ; Hvézdic¢kou jsou oznadené
blému globalniho trhu s potravinami, ktery neni diivody, u kterych se
schopen poskytnout dostatek potravin povaZova-  odpovédi respondentt
nych za Cerstvé a soucasné zdravé (tedy o feSenine-  z domacnosti produku-
gativnich dopadti trhu na zdravi spotrebitell spige  Jicich potraviny a nepro-
nez na zivotni prostfedi nebo vzdalené komunity). dUk}in,CfCh p,OtraVimi

, . ., . o statisticky vyznamné
Vyznam kvality domaci produkce dobre vyjadfuje odliguji (Z-test).
castnice prlizkumu Sovové (2015, s. 18): ,KdyZ  7droj dat: reprezentativni
srovnate jahody ze zahradky s témi, co koupite,  sociologicky prizkum
vidite ohromny rozdil. Vechno, co péstujemenaza-  Provedenyvroce 2015
hradé, je mnohem kvalitnéjsi, nez kdyz to koupime (N=2058).
v supermarketu.“ Pozoruhodny je rozdilny pohled
na motivy zahradkareni ze strany ,nezahradkar-
ské“ populace a samotnych zahradkard. Zatimco
respondenti bez zahradek si ¢astéji mysli, ze lidé
péstuji potraviny, aby usettili penize, pfipadné pés-
tuji specialni odrldy, které nejsou na trhu dostupné,
pro zahradkare je to ¢astéji hobby a tspora penéz
hraje mensiroli.

MoZnd vyznamnéjsi nez objem domaci produkce

jsou mezilidské vztahy, které pfi zahradkareni vzni-
kaji. VétSina (64 %) zahradkaricich domacnosti
rozdava aspon Cast svych vypéstkd, 25 % domac-
nosti rozdava desetinu az ¢tvrtinu produkce a 12 %
zahradkarh vice nez ¢tvrtinu produkce. Zahradkari
v prizkumu Sovové (2015) rozdali celkem 16 %
vypéstované zeleniny a ovoce. Sdileni vypéstkd,
které bylo v naSem vyzkumu vesmés bezuplatné,
je primarné vysledkem pfirodniho cyklu: nékdy se
zadaFi Uroda, kterou domacnost nedokaze snist
ani zpracovat. Soucasné je ale sdileni domacich
produktl zdrojem pozitivnich emoci samo o sobé:
altruistické motivy jako ,radost z toho, Ze potésim
druhé®, ,,dobry pocit, Ze jsem mohl nékoho obdaro-
vat“a ,je dobré, kdyz si lidé navzajem pomahaji“ fi-
gurovaly na prvnich tfech mistech mezi odpovéd'mi
zahradkarl na otazku, z jakych ddvodl ¢ast pro-
dukce rozdavaji; hned za nimi nasledovala odpovéd
»udrzuji dobré sousedské a pratelské vztahy*.



OBR. 3 Struktura vybérové
populace (2058 ceskych
domaécnosti) z hlediska
zapojeni do siti sdilenf
doma vypéstovanych
potravin. Zdroj dat:
reprezentativni sociolo-
gicky prazkum provedeny
v roce 2015.

Abstract

Food self-provisioning:
The discreet charm of
quiet sustainability.
Gardening is an impor-
tant, if often overlooked,
part of diverse economies.
Findings from the
large-scale representative
survey confirm that food
self-provisioning makes

a significant contribution
to the overall consump-
tion of food in Czech
households. Gardening
also cultivates social
relations and quietly con-
tributes to environmental
sustainability.

B D&va a dostava
W Pouze dava

M Pouze dostava
36%

Nedava ani nedostava

\3%

Socialni sité vytvarené sdilenim doma vypésto-
vanych potravin zahrnuji i domacnosti, které nic
nepéstuji. Jen mensi ¢ast (36 %) ceskych domac-
nosti z reprezentativniho prizkumu do nich neni
zapojena, zatimco 28 % domécnosti doma vyrobené
potraviny dava i dostava, a 33 % domacnosti pouze
dostava (obr. 3). Tyto neformalni, nemonetarni
a nekapitalistické transakce propojuji rodiny,
pratele i sousedy. Pfevazuji v nich toky z periferie
(venkova) do mést, a od chudsich (dichodci s do-
statkem volného casu) k bohatsim; nejde je proto
interpretovat negativné jako ekonomickou strategii
lidi na okraji kapitalistické ekonomiky. Socidlni sité
vytvarené sdilenim potravin jsou nejcastéji lokalni
azaloZené na osobnich kontaktech. Kromé zeleniny
a ovoce se jimi $ifi i dlvéra. Zahradkati z reprezen-
tativniho prlzkumu znaji ve svém okoli v priméru
vice lidi, o nichz si mysli, Ze by jim byli ochotni pUj¢it
1000K¢, nez respondenti z domacnosti bez za-
hradky. NemUzeme s jistotou tvrdit, Ze péstovani
zeleniny posiluje ddvéru v mezilidskych vztazich, ale
pokud ochotu plijcit penize povazujeme za projev
ddvéry, empiricky vztah tu existuje.

Ticha udrzitelnost

Zahradkareni ma prokazatelné pozitivni efekt
na Zivotni prostredi. Vavra a kol. (2018) zjistili, ze
péstovani ovoce a zeleniny na zahradce, ve srovnani
s nakupem v obchodé, snizi emise sklenikovych
plyntio 42 az 92 kg ekvivalentu CO, na osobu za rok,
tj. 3-5% emisi ceskych domacnosti spojenych
s konzumaci potravin. (Dolnilimit byl vypocten jako
Uspora ziskana diky péstovani na zahradce ve srov-
nanis nakupem stejnych potravin; do horniho limitu
byly zapocteny i dalsi Gspory dané snizenim mnoz-
stvi odpadu, redukci dopravy aj.; podrobnéji Cleve-
land a kol. 2017.) Dalsi pozitivni environmentalni
efekty jsou spojené s malym pouzivanim umélych
hnojiv: pouze 39 % zahradkarl pouziva primyslova
hnojiva (z toho vétSina jen jako doplnék k pFirodnim
hnojiviim), zatimco 44 % pouZiva pouze pfirodni
hnojiva jako kompost nebo hndj, a 17 % nepouziva
zadnd hnojiva. K Usporam vede také lokalizace
obéhu, dana malou vzdalenosti mezi zahradou
a bydlistém zahradkard a dalsich p¥ijemcd doma
vypéstovanych potravin. Environmentalni efekty

presto nejsou pro zahradkare p¥ilis dalezZité jako
motivy pro péstovani: v prizkumech motivaci se
pravidelné umistuji na poslednim misté (viz obr. 2).
Zahradkarinejsou aktivisté bojujici za ¢istsi planetu.
Jejich praktické, neaktivistické, pravidelné konani,
motivované vice snahou po kvalitnéjsim zZivoté nez
dobrovolnou skromnosti v zajmu zachovani planety,
ma vsak vyznamné environmentalni efekty. Smith
a Jehlicka (2013) to oznacuji jako tzv. tichou udrzi-
telnost.

Béhem dekad dominantniho postaveni neoli-
beralismu coby politické ideologie i ekonomické
doktriny mnoho geografi (i ,negeografi“) akcep-
tovalo predstavu, Ze kapitalisticky trh je jedinou
realnou arénou ekonomickych vztah, a Ze principy
a hodnoty s nim spojované (konkurence, soutéz,
monetizace transakci, maximalizace individual-
niho uZitku, neosobni povaha trznich transakci aj.)
jsou univerzalni a spravné, v nékterych pripadech
akceptovatelné i ve spolecenskych vztazich mimo
ekonomiku. Kritika kapitalocentrismu ukazuje,
Ze toto je jen jedna z vice mozZnych interpretaci
ekonomiky. Zahradkateni sou¢asné dodava kon-
krétni priklady ekonomické produkce a transakci,
které nejsou motivovany ziskem, ale potifebou
sdilet a pomahat. Nepredpokladaji neosobni trhy,
ale mohou posilovat mezilidské vztahy, sou¢asné
jsou environmentalné udrZitelné nebo dokonce
prospésné Zivotnimu prostfedi. V tomto smyslu
nemusi byt obycejné zahradky chapany jako mista
na ekonomické a socialni periferii, ale jako zdroj
inspirace postkapitalistické budoucnosti, véetné
feSeni globalnich socialnich a environmentélnich
problémd (zminénych v tvodu), které neoliberalis-
mus Fesit nedokazal.
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