Ostatni 34 %

s 7AHRADA A SPOLECNOST

Pestovanim a chovem

k mensSimu plytvani potravinami

Pramérny Evropan vyhodi za rok do koSe vice nez 70 kg
potravin. Proc lidé viibec plytvaji? Samozrejmé neexistuje
zadné jednoduché vysvétleni, ale studium vyhazovani véci
muze do problému vnést nové svétlo. A vite, kde se plytva
nejméné? Venkov miiZe byt zajimavou inspiraci.

Podle Organizace spojenych naroda
tretina celosvétové produkce potravin
kon¢i v kosi. Neni tedy divu, Ze se plyt-
vani potravinami v poslednich deseti
letech dostalo do poptedi zdjmu. Zjistilo
se napriklad, Ze lidé ¢asto nerozumi in-
formacim o spotfebé na obalech potra-
vin, maji v lednicich potraviny uloZené
tak, Ze je snadno prehlédnou a nechaji
zkazit, nebo Ze se v raznych kulturdch
rizni predstavy o tom, co je jesté

jedlé a co uz ne. Celkové je ale vyzkum
potravinového odpadu stale v plenkach
a bude trvat jesté dlouho, nez ziska-
me spolehliva data, ktera bude mozné
porovnavat napti¢ prostorem a ¢asem.
Probirani se hromadami zapéchajiciho
odpadu v pfitomnosti mra¢na much to-
tiz nepatfi mezi vyhledavané kratochvile
védecké komunity. Doposud bylo nejvic
pozornosti vénovano méstskému pro-
stredi, jelikoZ se zde plytvani potravina-
mi jevilo jako vyznamnéjsi problém.
Nas vyzkum vychézel z opac¢né logiky.

S kolegyni Lenkou Brunclikovou jsme se
rozhodli zamétit na venkovské prostre-
di, které by mohlo byt inspirativni diky
svému bytostnému propojeni se vznikem
i zdnikem potravin. Dva roky jsme sledo-
vali malou ¢eskou vesnici, kde bylo diky
jeji kompaktni velikosti mozné propojit

Uzeniny 3 %
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etnografické studium, kdy pomoci po-
zorovani a rozhovord badatelé zkoumaji
oby¢ejny kazdodenni zivot, a garbologii,
ktera umoziiuje detailni rozbor a analyzu
odpadu (obr: 1). Zbytky potravin z po-
pelnic jsme klasifikovali, popsali, zvazili

a s pomoci prizkumti cen v blizkych ob-
chodech i spocitali jejich ptibliznou
finanén{ hodnotu. Pravé kombinace dvou
odli$nych pristupti pomaha resit obtizné
otazky nebo korigovat zkresleni vznikaji-
ci vyuzitim jediného pristupu.

Ukazalo se, Ze v nami zkoumané vesnici
na jednoho obyvatele ptipada pramér-
né 8 kg vyhozenych potravin za rok,

coz odpovidalo 350 K¢. Jedné se pfi-
blizné o desetinu evropského priiméru

a zaroven jednu z nejmensich hodnot
publikovanych v odborné literatuie

o potravinovém odpadu v Evropé. Dobte
to koresponduje s predchozim obec-
n&jsim vyzkumem, ve kterém Ceské
republika s pramérem 25 kg pattila mezi
staty s nejmensim podilem potravinové-
ho odpadu v Evropské unii. Zaroven se
ukézalo, Ze pecivo a zelenina pattily mezi
nejvice vyhazované potraviny, pokud tedy
pomineme kategorii ,ostatni potravinovy
odpad®, kam spadaji rizné smisené ¢i
Spatné identifikovatelné zbytky (obr. 2).
Etnografie ndm umoznila porozumét,
proc¢ lidé ve vesnici tak
malo plytvali potravinami.
Bézné se zbytky potravin
prenechavaly doméacim
zvitatiim nebo vyhazovaly
na kompost. Suché pecivo
se predavalo domécnos-
tem s vétSim poctem zvi-
rat. Nékteri nevahali odva-
Zet prebyte¢né nekvalitni
ovoce zvéri do nedalekého
lesa. Témét kazdy mél
zkusenost s péstovanim
ovoce a zeleniny, chovem
slepic nebo kralikd, at uz
pro svou potfebu, sménu
nebo sdileni v rdmci
sirsitho pribuzenstva ¢i
mezi znamymi. Zkratka,

Zelenina
18 %

vyhodit potraviny do popelnice se jevilo
jako néco, co v lidech vyvolavalo Spatné
pocity. A to predevsim proto, Ze lidé
dobrte védéli, co obnasi vypéstovani
vlastni mrkve nebo péce o kraliky.
PrestoZe tu a tam nékteré domacnosti
plytvaly, celkové ve vesnici prevladal silny
duiraz na Setrnost. Byt Setrny znamenalo
dobte hospodatit s omezenymi finan¢-
nimi prosttedky, produkovat vlastni
potraviny nebo opravovat véci. Zarovei
byla Setrnost vyrazem péce a odpovéd-
nosti za jiné organismy. Blizk4 zkuge-
nost s péci o rostliny a Zivocichy vytvari
moralni zdvazek neplytvat hodnotou,
kterou tyto organismy ztélesiuji nebo
zprostredkovavaji. Jinymi slovy, vyhozeni
plilky nedojedeného kurete se jevi v jiném
svétle, kdyZ vim, co znamend takové kure
vychovat. Vysledky malého vyzkumu
nelze nekriticky zobectovat. Zda se ale,
Ze samozasobitelstvi, které je zavislé na
vlastnim péstovani nebo chovu, mtize vést
k vyssi citlivosti k plytvani potravinami.
Rozvijeni podobné citlivosti skrze ptimou
zku$enost s péstovanim a chovem muize
byt jednou z cest, jak Celit zbytecnému
vyhazovani potravin i mimo venkovské
prosttedi. Napiiklad zahradkateni ve més-
tech do této cesty dobte zapada.
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1 T¥idéni odpadu na sité. 2 Graf pro-
centualniho zastoupeni jednotlivych
typt jedlého potravinového odpadu
podle hmotnosti.



