s ZAHRADKARENI A SPOLECNOST

Zahrady, které inspiruji a vzdélavaji

Zahradkari jsou zpravidla ¢inorodi lidé, kteri radi zkouseji nové postupy a hledaji cesty,
jak zlepsit svoji produkci. Odpocivaji, az kdyzZ udélaji kus prace. Radi si mezi sebou vy-

ménuji informace a zkuSenosti a vzajemné se inspiruji, at uz v osobni roviné, ¢asopisech
anebo na socialnich sitich.

V tomto dilu se zamérime cilené na
otazky, které se tykaji nasledujicich
aspektl zahradnicent: ,Jak si vypéstovat
kvalitni a nutri¢né hodnotné potraviny
a zérovenl byt Setrni k ptirodé a Zivot-
nimu prostredi?” a ,Kde se mizeme
inspirovat a naucit dané postupy?“

ZDRO]JE INSPIRACE

V posledni dobé zazivaji vzdélavaci zahrady
neuvétitelny rozkvét. Kromé tradicnich bo-
tanickych zahrad v akademickém prostted-
ni vznikaji nebo jsou obnovovany zahrady
pri skolach, a nejrtiznéjsich nevladnich or-
ganizacich, nejcastéji strediscich ekologické
vychovy (ddle jen SEV). Pokud méte zajem
poznat prirodé Setrné postupy zahradnice-
ni, neni problém néjakou zahradu navstivit.
Predstavuji zde nékolik zajimavych ptipa-
du, které jsem osobné navstivila ja.
Kamenna - inspirace pro zahrady ve
méstech se nachéazi v Brné na stejno-
jmenné ulici. Toto SEV nabizi sérii kurzl
zahradniceni a také se zde nachézi
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demonstracni zahrada, které predstavu-
je zahradnic¢eni na omezeném prostoru,
jako jsou vertikdlni a dalsi mini zahrad-
ky. Ucastnila jsem se zde kurzu vytvé-
feni vyvySenych zahont. Lektorka Dana
nam vse predstavila a predvedla nejprve
na nakresu, poté na umélém modelu,

a nakonec jsme na dvorku vytvofili spo-
le¢nymi silami vyvySeny zahon.

Toulctiv dvir - rozsahly (pamatkoveé chra-
nény) zemédélsky statek v Praze-Hostivari
s prilehlym ptirodnim aredlem a mokta-
dem. Nabizi nejriiznéjsi zahradni a femesl-

né kurzy, je zde obchuidek, jidelna, turistic-

ké ubytovna atd. Nachazi se zde zahrada

a ovocny sad, a také farma s doméacimi
zviraty ptvodnich ¢eskych plemen, které
jsou soucasti projektu Noemova archa, je-
hoz cilem je zachovani tzv. agrobiodiverzi-
ty a z&chrany ptivodnich ¢eskych plemen
(napriklad prestické prase).

Lipka - sidli na Lipové ulici v Brné a zalozil
ji nestor ekologické vychovy Ales Méchal.
Predstavuje tvoriva spojeni zahrady s pii-
rodnimi prvky, tfeba mokradem, ostriivky
divociny, ponechani starych stromt v roz-
kladu a také prvky zahradni terapie.

PRACOVNI TYPOLOGIE

VZDELAVACICH ZAHRAD

V ramci svych osobnich nebo interneto-

vych toulek jsem vytvotila pracovni ty-

pologii vzdélavacich zahrad podle toho,
jaké téma zde nejsilnéji rezonuje:

1. Pfirodé pratelské zahrady - uzitkové
zahrady, které maji zaroven oteviené
bréany prirodé (napriklad Lipka)

2. Potravinové zahrady - péstovani
nutri¢né hodnotnych potravin s cilem
zvySeni potravinové sobéstacnosti
(stejnojmenné webové stranky)

3. Babicciny zahrady - névrat k tradicim,
starym odrddm a ptivodnim pleme-
nim (Toulctv dvir)

4. Terapeutické zahrady - zahrady spojuji
péstovani potravin se specidlnimi prvky
zahradni terapie (opét Lipka apod.)

Ze spolecenského hlediska vnimam jako
dtilezité poselstvi, které nam vzkazu-

ji spravci téchto zahrad. Zahrady by
nemély byt zakladany pouze pro nase
potteby a uzitek, ale mély by zaroven
vytvaret pestré prirodni spoleenstvi pro
vSechny, véetné ¢lovéka.

SITE INSPIRACE

V oblasti $kolstvi je inspirativni sit Skol

s ndzvem Skutec¢né zdrava Skola, ktera
se v $irsSim smyslu zamértuje na zkvalit-
néni Skolniho stravovani, s ¢imz souvisi

i péce o zahrady pti zapojenych $kolach.
Jestli se n€jaka nachazi v blizkosti vase-
ho bydlisté, mlizete zjistit na interaktiv-
ni mapé: http://www.skutecnezdravas-
kola.cz/registrovane-skoly

Dalsi siti je sit stfedisek ekologické vycho-
vy Pavucina, z nichz vétsina rozviji také
prirodé pratelské zahrady, miizete je najit
na strankach: http://www.pavucina-sev.
cz/rubrika/59-CLENOVE/index.htm
Projekt Ziva zahrada ukazuje cesty, jak

v zahradach podpotit ptirodu, prede-
v$im volné Zijici organismy. Koordinuje
jej Cesky svaz ochranct p¥irody, viz:
https://www.zivazahrada.cz/.
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v prirodni zahradé.



