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Zahrady na venkoveé:
Pripadova studie Kokorinsko

Clanek predstavuje diléi vysledky studie zabyvajici se produkei potravin
(samozasobitelstvim), ve vesnicich Janova Ves a Kokorin, ktera probéhla v roce 2017.

Nasledujici vyrok ptiblizuje tématiku:
,Pro mé je to diileZity, co mdm na dvore,
nemusim viibec kupovat maso a vejce,
naopak muiZu jesté néco prodat souse-
dum... Je to zndt, bez jidla ze zahrady by
se ndm Zilo hur.” Tato studie potvrzuje,
Ze veskrze kladné vnimani samozasobi-
telstvi ze strany zahradkarti i védcti ma
své opodstatnéni, a tato aktivita ma po-
tencial nejen z pohledu ochrany ptirody
a ekonomie, ale i spole¢nosti. Studie se
zabyvala také tim, jak to vidi obyvatelé
¢eského venkova s budoucnosti samoza-
sobitelstvi.

VYZNAM A PRINOS
ZAHRADEK NA VENKOVE
Janova Ves a Kokoftin jsou dvé malg,
ryze venkovskd sidla - nejbliz§im més-
tem je priblizné 12 km vzdéaleny Mélnik.
Na dotaznikovém Setfeni a rozhovorech
se podilelo 48 obyvatel, ktefi maji za-
hradu, z nichz deset Zije v bytovych do-
mech. Situace je takova, ze 78 % zahrad
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u obydlenych dom slouzi k samozéso-
bitelstvi. Z vysledkt vyzkumu vyplyva,
Ze vyznam samozasobitelstvi v celkové
spottebé se 1isi, ale vétSina zahradkart
priznava nutnost potraviny z vétsi ¢asti
kupovat. Zahradkati mirné uptrednost-
nuji rostlinnou produkci nad Zivocis-
nou, ktera byla zjisténa v méné nez po-
loviné pripadd. Pfinosy chovu zvitat na
zahradach jsou nesporné - lepsi Zivotni
podminky oproti velkochoviim, upotte-
beni zbytka potravin, které by koncily
v kosi a ziskané produkty (maso, vejce,
mléko) jsou pravdépodobné kvalitnéjsi,
nez ty z béznych obchodd. Nicméné
péstovani ovoce a zeleniny, ponejvice
jsou to rajcata, jablka a brambory.
Ucastniky vyzkumu spojuje motivace
travit volny ¢as na zahradé a prevla-
dajici nediivéra ve zbozi v maloobcho-
dech, jak doklada nasledujici vyrok: ,jd

Jjim jediné vejce z mého chovu, mné uz

ty aféry s vejci z dovozu stacily k tomu,

Cetnost jednotlivych plodin na zahradé uvadénych respondenty

) Brambory | Cibule Cesnek Mrkev Okurky | Rajcata
Zelenina
15 10 9 10 12 19
. Jablka Svestky | Rybiz Angrest | Jahody Maliny
voce
17 10 12 8 12 8

Zdroj: vlastni vyzkum
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abych méla radsi vlastni slepice.” Starsi
generace se nezabyva tolik tim, zda

je to bavi ¢i ne, poklada zkratka za
nutnost obhospodatovat pozemek

a vnima to jako nedilnou soucast
Zivota na venkové: ,Jd uz bych s tim
radsi prestala, ale manZelovi to nedd,
kdyz md pozemek. Zkrdtka nepvipa-
dd v tuvahu, nechat to ladem.” Kromé
toho se v nejednom ptipadé ukazalo,
Ze venkovské zahrady mohou vyznam-
né ovlivnit spotfebu domacnosti ve
mésté, jak zminila jedna pani: ,Syn Zije
s pritelkyni v Praze, a co vim, tak nejedi
Jiné maso a vejce, nez co si od nds
odvezou. Celoroc¢né od nds maji ovoce
a zeleninu, kompoty, marmelddy a dalst
zavdrky... Opravdu, skoro nemusi
kupovat zeleninu ¢i ovoce, v zimé maji
od nds jablka, porek, kysely zeli, cibuli,
cesnek, brambory, mrkev a nevim co
jeste...”

NEJISTA BUDOUCNOST?

Z vyse uvedeného vyzkumu vyplyva, Ze
obhospodarovani pozemku je vnimano
jako soucast venkovské identity: ,K ves-
nici to prosté patri, jd vlastné ani nevim,
pro¢ bych chtél na vesnici Zit, kdybych
nemél zdjem si obdéldvat pozemek. Ale
jak stavajici samozasobitelé vidi budouc-
nost svych zahrad? Obavu vzbuzuje
zejména odli$ny zpusob zivota mladsi
generace: ,NaSe holky v tom vyriistaji,
ale jd vidim, Ze je to nebavi, nemaji o to
zdjem, spis je to tdhne do mésta.” A dale
,Mlady lidi chtéj prosté spis néco vydélat
a nékam jet.“ A samoziejmé byla polo-
Zena i otazka, zda si respondenti mysli,
Ze by bylo dobré samozasobitelstvi
podporovat: ,Moznd by méla probihat
néjakd osveéta o zahradnicenti, Ze to je
taky takovy bohatstvi, ktery by méli lidi
na vesnici vyuZzit, a ne si hyckat anglic-
kej trdvnik.” A tak budeme za vSechny
priznivce zahradkareni doufat, Ze tento
¢lanek oslovi budouci obyvatele venkova,
ktef{ si s radosti vysadi ovocné stromy

a kete, ptipravi zahony a tfeba potidi

i par zvirat.
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